
SI SU MASCOTA 
HA MORDIDO A ALGUIEN 

 
♦ Dígale a la persona que ha sido mordida, que acuda 

al médico inmediatamente y que siga los consejos 
que aparecen en las páginas anteriores.  Reporte la 
mordedura al departamento de salud local.  Si su 
mascota es un perro, un gato o un hurón; probable-
mente le pedirán que encierre al animal y lo observe 
cuidadosamente durante 10 días.  Reporte sobre 
cualquier enfermedad o comportamiento inusual al 
departamento de salud de su localidad y al veterina-
rio inmediatamente. 

♦ No deje que el animal se pierda y no regale al ani-
mal.  Debe estar disponible para que las autoridades 
de salud pública lo observen. 

♦ No sacrifique a su mascota o deje que la sacrifiquen 
a menos que las autoridades de salud pública así lo 
instruyan. 

♦ Después del período de observación recomendado, 
vacune a su mascota contra la rabia si no tiene sus 
vacunas contra la rabia al día. 

LO QUE PUEDE HACER PARA 
AYUDAR A CONTROLAR LA RABIA 

 
♦ Haga que el veterinario vacune a sus perros, gatos, 

hurones y ciertos tipos de ganado.  Mantenga las 
vacunaciones al día. 

♦ Si su mascota ha sido atacada o mordida por un 
animal salvaje, repórtelo a las autoridades de salud 
locales o a control de animales.  Asegúrese de que 
su perro, gato o hurón reciban una vacuna de 
refuerzo. 

♦ Limite las posibilidades de exposición al virus, 
manteniendo a sus animales en su propiedad.  No 
deje que las mascotas anden libres.  Tampoco deje 
basura o alimento para sus mascotas afuera.  Puede 
atraer a animales salvajes o callejeros. 

♦ Recuerde . . . los animales salvajes no son mascotas.  
Representan un riesgo de rabia para sus dueños y 
otras personas.  Disfrute de los animales salvajes 
desde lejos, aún cuando parezcan amigables.  Un 
animal con rabia puede parecer manso.  Si ve a un 
animal que actúa de manera extraña, repórtelo al 
departamento de control de animales de la ciudad o 
del condado.  No se acerque al animal. 

♦ Recuerde, la vida salvaje es parte de nuestro 
patrimonio natural.  Disfrútela, respétela... desde 
lejos, para el beneficio de todos. 

♦ Para obtener más información, póngase en contacto 
con el departamento de salud local o visite este sitio 
en la red: 

www.vdh.virginia.gov/epi/rabies.asp 

Office of Epidemiology 
Division of Zoonotic & Environmental Epidemiology 

109 Governor Street, Suite 516-East 
Richmond, Virginia  23219 
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INFORMACIÓN SOBRE LA RABIA 
 

♦ La rabia es una enfermedad mortal provocada por un 
virus que ataca el sistema nervioso.  Mata a casi todo 
mamífero o ser humano que contrae la enfermedad. 

♦ El virus de la rabia se encuentra principalmente en la 
saliva y en el cerebro de los animales rabiosos.  
Puede transmitirse a través de una mordedura o si 
una herida entra en contacto con saliva o tejido 
cerebral; rara vez se contagia si el virus entra en el ojo 
o en la boca. 

♦ Únicamente los mamíferos sufren de rabia. Los 
pájaros, peces, reptiles y anfibios no pueden 
contraer rabia.  Los zorrillos, murciélagos, zorros, 
mapaches, perros, gatos y algunos animales de 
ganadería pueden contraer rabia.  Los conejos, 
ardillas, ratas y ratones, y mascotas pequeñas como 
gerbos y hámsteres rara vez contraen rabia. 

♦ Se puede prevenir la rabia en los gatos, perros, 
hurones y en algunos tipos de ganado, aplicándoles 
una vacuna.  No existen vacunas para la rabia que 
demuestren lograr protección para la mayoría de los 
animales salvajes y exóticos.  

♦ En la actualidad hay una vacuna 
contra la rabia oral para animales 
salvajes, únicamente a la 
disposición de los programas de 
control de la rabia estatales o 
federales.  El uso de una vacuna oral 
para la rabia en un área puede reducir el 
número de animales rabiosos; pero no 
eliminará la necesidad de vacunar a las mascotas u 
otros animales domésticos. 

RABIA Y LOS SERES HUMANOS 
 

♦ Debido a la existencia de mejores programas de 
vacunación contra la rabia para las mascotas y a que 
hay mejores tratamientos para las personas que 
sufren mordeduras, los casos de rabia en seres 
humanos son raros en este país.  La mejor manera de 
prevenir el contagio de la rabia a los seres humanos, 
es mantener a sus mascotas adecuadamente 
vacunadas. 

 
 

MURCIÉLAGOS Y LA RABIA 
 

♦ La mayoría de los casos más recientes de rabia en 
seres humanos en los Estados Unidos han sido 
provocados por murciélagos portadores del virus de la 
rabia.  Es muy probable que un murciélago que esté 
activo durante el día, que se encuentre en un lugar 
donde generalmente no se ven murciélagos, o que no 
puede volar; tenga rabia.  Por lo tanto, lo mejor es no 
estar en contacto con murciélagos. 

♦ La mayoría de las personas 
se dan cuenta si han sido 
mordidos por un murciélago; 
sin embargo existen 
situaciones en la cuales debe acudir al 
médico, inclusive cuando una herida por 
mordedura no es aparente.  Por ejemplo, si se 
despierta y encuentra un murciélago en su cuarto, ve 
a un murciélago en el cuarto de un niño desatendido; 
o ve a un murciélago cerca de una persona con 
discapacidad mental o que está intoxicada, no elimine 
o bote el murciélago.  Llame al departamento de 
salud local para que le aconseje sobre como hacerle 
pruebas al murciélago y sí alguien necesita atención 
médica. 

SI HA SIDO MORDIDO 
 

♦ No se desespere. . . pero tampoco ignore la 
mordedura.  Lave la herida bien con jabón y mucha 
agua.  Lavar la herida a fondo disminuirá en gran 
medida el riesgo de contraer una infección.  Realice 
los primeros auxilios que haría en cualquier tipo de 
herida. 

♦ Si es posible, capture el animal, tapándolo con una 
caja grande o con un recipiente; o por lo menos trate 
de identificarlo antes de que se escape.  No trate de 
levantar al animal.  Llame a control de animales o a 
un agente de la ley para que venga a buscarlo. 

♦ Si es un animal salvaje que debe ser sacrificado, no 
dañe la cabeza.  El cerebro será necesario para 
realizar las pruebas de rabia.  No deje que nadie 
elimine a animales salvajes al azar, sólo por que 
puede haber una epidemia de rabia en su área.  
Solamente unos pocos animales salvajes serán 
portadores de rabia. 

♦ Es de vital importancia que notifique a su médico 
inmediatamente y le explique como fue mordido.  Su 
médico querrá saber si el animal ha sido capturado.  
Si es necesario, su médico le aplicará el tratamiento 
anti-rabia recomendado por el Servicio de Salud 
Pública de los Estados Unidos.  Su médico también 
le dará tratamiento para otras infecciones que la 
mordedura posiblemente pueda causar. 

Reporte la mordedura al departamento de salud local. 
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